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「佛教孔仙洲紀念中學-樂耕園長者學苑」 

舉辦年花創意班 長幼共融齊迎新春 
 

 

2018 年 2 月 9 日下午，「佛教孔仙洲紀念中學-樂耕園長者學苑」長幼共融年花創意

班在佛教孔仙洲紀念中學舉辦。參加者是佛教孔仙洲紀念中學的 20名師生和佛教正

行長者鄰舍中心的 12位長者，學生與長者一對一結對，在樂耕園認可水仙花及有機

耕種導師蔡寶玲小姐及助理導師馬麗明小姐的指導下，共同完成獨一無二且別具意

義的年花創意裝飾。 

 

 
 

 

  
 

 

消息發放 

2018年 2月 12日 

活動最後長者捧著親手創作的年花裝飾與師生、導師合影 

導師蔡寶玲（中）正指導學員插花 助教馬麗明及學校麥志膺助理校長和同學 
為年花創意班切割、浸種的水仙花頭 
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今次年花創意班以水仙花為主題，搭配康乃馨、勿忘我、滿天星等鮮花。材料大同

小異，要製作出奪目的插花裝飾就要看各組的創意和配合了。不要看輕公公婆婆們

的創造力和審美力，在這次年花創意班上，他們個個變身插花達人！學生們看到公

公婆婆的投入，都積極協助老人們實現年花創意裝飾的想法，用靈巧的雙手幫他們

完成插花的細緻動作。 

 

                  
 

 

 
 

 

 

除了色彩絢爛的鮮花，細細看，裝花的「花樽」也不簡單。開班前十多日，佛教孔

仙洲紀念中學的學生們早已發揮各自奇思妙想，用收集來的廢棄塑膠樽，稍加改造，

就變廢為寶。 

 

 

 

年花創意班的老友記正專心致志地為
花樽貼上裝飾 

 

這一組「爺孫」倆
配合地極為默契！ 

長幼搭配，其樂融融 

學生們通過剪裁、彩繪，把
廢棄膠樽改造成「花樽」 

同學被老友記的創意和耐心感染了 
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捧著親手設計、製作的年花裝飾，老友記與他們的小拍檔們喜笑顏開。能夠與爺爺

嫲嫲這一輩一齊做手作，在日常生活中機會並不多。今次長幼共融年花創意班，令

這群青少年體會到陪伴長者聆聽長者的意義和樂趣；而長者們的創造精神和學習熱

情亦深深地感染著我們，亦令我們更堅信開辦長者學苑的意義。未來我們希望繼續

為長者開辦與綠色健康生活相關的課程，為長者營造更多的學習機會和良好的多代

情感陪伴氛圍。 

 

  
老友記捧著年花創意班的成果，笑容

如手上的花兒般燦爛 
佛教孔仙洲紀念中學莫仲輝校長（左四）和
陳詩韻老師（左三）與長者、學生合影 

 

「佛教孔仙洲紀念中學-樂耕園長者學苑」簡介 

 

樂耕園和佛教孔仙洲紀念中學合作在2017年5月獲由勞工及福利局屬下的安老事務委員會

「長者學苑」基金批核成立「佛教孔仙洲紀念中學 - 樂耕園長者學苑」(下簡稱長者學苑)的

計劃。長者學苑從2017年10月開始開辦課程。 
長者學苑旨在推動長者終身學習，佛教孔仙洲紀念中學和樂耕園共同善用本身資源，舉

辦多元化的課程。為長者提供學習平台，使他們能够與時並進、充實生活以及維持身心健
康。長者學苑亦提供渠道讓長者與其他人分享知識，實踐老有所用，同時貢獻社會。學苑一
個重要任務是提供「導師訓練生的培訓課程」，目的是使長者通過學習、實習掌握技能和技
巧使長者個人成為導師，教導社會人仕。 

長者學苑管理委員會共有七位委員，分別為麥志膺女士、陳永忠先生、甄鳳儀女士、譚美
普女士、吳智培先生、袁國光先生及歐潔玲女士。 

課程查詢，請致電長者學苑辦公室3520 3693。 

傳媒查詢，請致電米國華先生3153 4463。 
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