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日期: 2015 年 8 月 5 日 

    「樂耕園－賽馬會長者綠色生活項目」 

    2015 年 8 月至 2015 年 10 月活動預告 

日期 時間 活動名稱 參加機構/組織名稱及活動地點 

7/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
養生及全球暖化、低碳講座 

伸手助人協會竹園北村賽馬會老人之家 

[九龍黃大仙竹園北村松園樓二至三樓] 

8/8/2015 
下午 12:15– 

下午 1:30 
家居種植-初級班 

東華三院陳馮曼玲長者日間護理中心 

[石硤尾澤安邨榮澤樓三至八號地下] 

10/8/2015 
下午 2:00– 

下午 3:00 
全球暖化講座及低碳工作坊 

香港家庭福利會九龍城長者中心 

 [九龍土瓜灣九龍城道 55-61 號同興花園 

2 座 1 字樓] 

10/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
家居種植-入門班 

聖公會聖匠堂長者區中心 

 [九龍紅磡戴亞街一號地庫] 

11/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
全球暖化講座及低碳工作坊 

深水埗街坊福利會陳昆棟老人康樂中心 

[九龍深水埗汝州街 88 號地下] 

11/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:45 
家居種植-初級班 

明愛鄭承峰長者社區中心 

[九龍深水埗保安道 383 號麗寶花園 

商場上層] 

12/8/2015 
上午 10:00– 

上午 11:15 
家居種植-入門班 

嗇色園主辦可健耆英地區中心 

 [九龍深水埗南昌邨南昌社區中心高座 

二樓及低座地下] 

12/8/2015 
下午 2:00– 

下午 3:15 
家居種植-入門班 

香港家庭福利會九龍城長者中心 

 [九龍土瓜灣九龍城道 55-61 號 

同興花園 2座 1字樓] 

13/8/2015 
上午 10:00– 

上午 11:00 
全球暖化講座及低碳工作坊 

香港互勵會鄭裕彤敬老中心 

 [九龍紅磡黃埔花園 8期閣樓] 

14/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:45 
家居種植-中草藥班 

竹園區神召會彩雲長者鄰舍中心 

[九龍清水灣道 55 號彩雲(二)邨明麗樓] 

14/8/2015 
上午 10:30– 

上午 11:30 
養生及全球暖化、低碳講座 

香港互勵會曹舒菊英老人中心 

[九龍彩雲邨彩雲社區中心 2樓(1F)] 
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18/8/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
全球暖化講座及低碳工作坊 

循道衛理楊震社會服務處愛民長者鄰舍中心

[九龍何文田愛民邨嘉民樓 401-404 室] 

20/8/2015 
上午 10:00– 

上午 11:00 
家居種植-初級班 

仁濟醫院吳王依雯長者鄰舍中心 

[九龍九龍城侯王道 55 號地下] 

20/8/2015 
上午 10:00– 

上午 11:15 
家居種植-入門班 

香港互勵會鄭裕彤敬老中心 

 [九龍紅磡黃埔花園 8期閣樓] 

21/8/2015 
上午 10:00– 

上午 11:15 
家居種植-中草藥班 

香港互勵會曹舒菊英老人中心 

[九龍彩雲邨彩雲社區中心 2樓(1F)] 

24/8/2015 
上午 9:30– 

上午 10:30 
家居種植-中草藥班 

基督復臨安息日會新蒲崗長者鄰舍中心 

[九龍新蒲崗崇齡街 33 號新蒲崗廣場 1樓

B57A-B63 ] 

25/8/2015 
上午 10:45– 

上午 11:45 
參觀「綠色生活教育廊」 

嗇色園主辦可健耆英地區中心 

 [九龍深水埗南昌邨南昌社區中心高座 

二樓及低座地下] 

27/8/2015 
下午 2:00– 

下午 3:15 
家居種植-入門班 

循道衛理楊震社會服務處愛民長者鄰舍中心 

[九龍何文田愛民邨嘉民樓 401-404 室] 

本會在 9月舉辦義工訓練班，以小組形式進行，5人至 10 人成課。如有興趣，歡迎查詢。 

4/9/2015 
下午 2:00– 

下午 3:30 
養生及全球暖化、低碳講座 

基督復臨安息日會新蒲崗長者鄰舍中心 

[九龍新蒲崗崇齡街 33 號新蒲崗廣場 1樓

B57A-B63] 

8/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
家居種植-初級班 

循道衛理楊震社會服務處愛民長者鄰舍中心 

[九龍何文田愛民邨嘉民樓 401-404 室] 

9/9/2015 
下午 1:30– 

下午 2:30 
全球暖化講座及低碳工作坊 

佛教何黃昌寶長者鄰舍中心 

[香港九龍土瓜灣土瓜灣譚公道 115 號地下] 

9/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
家居種植-入門班 

香港基督教女青年會誌寶松柏中心 

[九龍深水埗元州街 59-63 號元州街 

市政大廈四樓] 

14/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:45 
家居種植-入門班 

街坊福利會陳昆棟老人康樂中心 

[九龍深水埗汝州街 88 號地下] 
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歡迎長者參與以上活動或擔任義工，請致電樂耕園(3153 4463)向高級項目主任劉小姐了解有關

詳情。 

如需了解項目背景的詳情，歡迎瀏覽網頁 www.mhg-jc.elderlygreenliving.org.hk 。 

 

 

 

 

 

14/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
家居種植-初級班 

聖公會聖匠堂長者區中心 

 [九龍紅磡戴亞街一號地庫] 

16/9/2015 
下午 2:00– 

下午 3:15 
家居種植-初級班 

香港家庭福利會九龍城長者中心 

 [九龍土瓜灣九龍城道 55-61 號同興花園 

2 座 1 字樓] 

16/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
家居種植-入門班 

香港基督教女青年會誌寶松柏中心 

[九龍深水埗元州街 59-63 號元州街 

市政大廈四樓] 

18/9/2015 
上午 10:00– 

上午 11:15 
家居種植-初級班 

香港互勵會鄭裕彤敬老中心 

 [九龍紅磡黃埔花園 8期閣樓] 

23/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:30 
全球暖化講座及低碳工作坊 

香港基督教女青年會誌寶松柏中心 

[九龍深水埗元州街 59-63 號元州街 

市政大廈四樓] 

24/9/2015 
上午 9:00– 

下午 3:30 
綠色學遊 

循道衛理楊震社會服務處愛民長者鄰舍中心 

[九龍何文田愛民邨嘉民樓 401-404 室] 

29/9/2015 
下午 2:30– 

下午 3:45 
家居種植-初級班 

嗇色園主辦可健耆英地區中心 

 [九龍深水埗南昌邨南昌社區中心高座二樓

及低座地下] 

本會在 10 月舉辦義工訓練班，以小組形式進行，5人至 10 人成課。如有興趣，歡迎查詢。 

16/10/2015 
下午 2:30– 

下午 3:45 
家居種植-初級班 

深水埗街坊福利會陳昆棟老人康樂中心 

[九龍深水埗汝州街 88 號地下] 

*如上述活動時間和地點有所改變，本會將另行通告 

頁 3 

樂耕園總幹事(義務) 
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米國華 

http://www.mhg-jc.elderlygreenliving.org.hk/

